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SPECIAL INTERVIEW  
L.I.B とは、「Life Is 

Beautiful」の頭文字です。 

「人生は美しい」ことを

再確認してほしいとい

う願いが込められてい

ます。 

特定非営利活動法人リバイブ理事長の松久龍さん。大学で福祉や

心理学を学ばれ、精神保健福祉士の資格をお持ちです。精神に障

がいのある方が、社会復帰するための訓練を行う就労継続支援 B

型事業所 L.I.B を、平成 26 年 4 月より運営されています。理想とす

る福祉の実現へと駆り立てる,松久さんの熱い思いを伺いました。 

作業中の利用者さん。 

その日の体調に合わせて

作業を行っています。マン

ツーマンで話を聞いてくれ

ることが嬉しいと、利用者

さんの声も聞かれました。 

 

 

  

L
.I.B

で
は
ど
の
よ
う
な
こ
と

を
し
て
い
ま
す
か
。 

 

心
に
障
が
い
を
持
っ
た
人
が

社
会
に
出
て
働
け
る
よ
う
に
、

就
労
支
援
を
し
て
い
ま
す
。 

具
体
的
に
は
、
ギ
フ
ト
系
の

会
社
か
ら
は
箱
を
作
り
商
品
を

詰
め
る
作
業
、
工
場
か
ら
は
ゴ
ム

や
プ
ラ
ス
テ
ィ
ッ
ク
製
品
の
バ
リ

切
り
な
ど
の
仕
事
を
請
け
負
っ

て
い
ま
す
。
農
家
さ
ん
の
お
手
伝

い
で
農
作
業
や
野
菜
の
袋
詰
め

も
し
ま
す
。 

こ
こ
で
働
く
う
ち
に
、
体
調
が

安
定
し
て
、
お
休
み
し
な
く
な
っ

た
ら
就
職
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
ま

す
。
こ
う
し
た
事
業
所
の
中
に

は
、
利
用
者
さ
ん
に
逐
一
指
示

を
出
し
た
り
、
い
ざ
社
会
復
帰

す
る
際
も
就
職
先
ま
で
決
め
て

し
ま
う
所
も
少
な
く
あ
り
ま
せ

ん
。
で
も
、
私
は
利
用
者
さ
ん
に

は
、
何
事
も
自
分
で
決
め
て
生

き
て
行
っ
て
も
ら
い
た
い
。
で
す

か
ら
、L.I.B

で
は
、
利
用
者
さ
ん

の
自
己
決
定
を
尊
重
し
て
、
作

業
の
段
取
り
も
自
由
に
決
め
て

い
た
だ
く
し
、
就
職
先
も
、
利
用

者
さ
ん
が
働
き
た
い
と
思
っ
た
所

を
応
援
し
て
い
ま
す
。
面
接
に
も

一
緒
に
行
き
、
採
用
が
決
ま
れ

ば
、
万
が
一
、
う
ま
く
行
か
な
く

て
も
受
け
皿
に
な
る
か
ら
と
言

っ
て
送
り
出
し
ま
す
。 

利
用
者
さ
ん
へ
の
思
い
は
？

ま
た
、
今
後
の
展
望
に
つ
い
て

お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。 

 

精
神
に
障
が
い
の
あ
る
方

は
、
心
の
病
と
生
活
が
し
づ
ら

い
と
い
う
障
が
い
の
二
つ
を
抱

え
て
生
き
て
い
ま
す
。
こ
こ
に

い
る
間
は
、
少
し
で
も
疾
病
を

忘
れ
て
も
ら
い
た
い
。
じ
っ
く

り
話
を
聞
い
た
り
、
ピ
ア
カ
ウ

ン
セ
リ
ン
グ
と
い
う
、
同
じ
障

が
い
を
持
っ
た
方
た
ち
同
士
で

語
り
合
い
援
助
し
合
う
技
法
も

取
り
入
れ
た
り
し
て
、
心
が
安

定
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。 

 

今
後
は
、
差
別
や
偏
見
を
な

く
す
た
め
の
啓
蒙
活
動
は
も
ち

ろ
ん
、
心
の
障
が
い
へ
と
つ
な

が
る
引
き
こ
も
り
や
孤
食
の
問

題
に
も
取
り
組
み
た
い
で
す
。

そ
れ
か
ら
、
利
用
者
さ
ん
と
一

緒
に
で
き
る
地
域
貢
献
の
道
も

探
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
ま
た
、
ア
ー
ト
系
能
力
の

高
い
利
用
者
さ
ん
が
活
躍
で
き

る
よ
う
な
き
っ
か
け
づ
く
り
も

し
て
い
き
た
い
で
す
。 

周
り
に
無
理
だ
と
言
わ
れ
よ

う
が
、
自
分
に
し
か
で
き
な
い

福
祉
の
形
を
目
指
し
て
一
生
懸

命
や
り
た
い
。
私
も
楽
し
く
チ

ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
く
の
で
、
利

用
者
さ
ん
も
悲
観
的
に
な
ら
ず

に
、
楽
し
く
生
き
ら
れ
る
よ
う

に
な
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
。 

 
 

   

特定非営利活動法人 リバイブ 

松久龍さん 

あま市市民活動センター あまテラス ニュースレター 

We love AMA  

第 10号 
2015.12 ま が す き あ 

自
分
で
決
め
る
就
労
を
支
援 



「笑う門には福来る」 

REPORT  

今月の市民活動 

11/10 つぶらボランティア 漫談ショー 

 

11 月 15 日（日）美和総合福祉センターすみれの里で、あま

市健康福祉まつりが開かれました。あまテラス登録団体の「防

災ネット」「あま市母子寡婦福祉会」「パールの会」「手話グルー

プ美和」の皆さんもブース出展されました。 

この日のために、協力して準備を進めてきた皆さん。当日は

強い風が吹いていましたが、前日からの雨も上がりｲﾍﾞﾝﾄ日和と

なりました。ブースでは、「あま市母子寡婦福祉会」さんはおもち

ゃ釣り、「パールの会」さんは手作りの小物を販売されました。ま

た、「手話グループ美和」さんの手話体験コーナーでは、参加し

たお子さんが貴重な体験をされました。 

あまテラススタッフが 

各団体の活動の様子をレポート！ 

ホームページでは、もっとたくさん 

紹介しているので、そっちも見てね 

福祉を学んで、楽しく交流！ 

11/1 「よみうり子育て応援団大賞」 受賞式 

 

受賞おめでとうございます！ 

 
 
 
 

11/15 あま市健康福祉まつり 2015 

NPO法人ママ・ぷらすさんが「よみうり子育て応援団大賞」を受賞さ

れました。子育てに専念でも、子どもを預けて社会復帰でもない、子

育てしながら社会と関わる“第 3 のライフスタイル”を提案し、ママの

学びや活躍の場を広げているママ・ぷらすさん。あま市と大治町の広

域サポートセンターの運営、ママぷら・マルシェやキッズ防犯プロジェ

クトなど、アグレッシブな事業展開にいつもワクワクをいただいていま

す。ママたちのリアルな希望や悩みに応えながら、子育てを応援し合

う輪を広げるママ・ぷらすさんから、ますます目が離せません！ 

11 月 10 日（火）、「つぶらボランティア」さんのサロンが、秋竹小学校

で行われ、59 名の方が参加されました。 

この日のメインは、サロンでは初めての、経大亭勝笑さんによる漫談

ショー。とにかく、皆さん笑いっぱなしの 60 分間でした。 

勝笑さんは「『笑う門には福来る』、笑うことで健康でいられ、病気に

ならない！笑いは最高よ、副作用がなくて安上がり！」と軽快な口調

で、会場を笑いのとりこにしてしまいました。参加された方が口々に「面

白かった！」と言っていました。 

皆さん、ますますお元気で、そして大いに笑って下さいね！ 



 

 

耳よりの市民活動情報を 

お届けいたします！ 

イルミネーションフェスタ・2015 

あま市の歴史文化・文化財を中心に出題されます。 

 

  

あすママ会では、子どもの安全を守り健全な育成

を図るため、社会の変化に関心を持ち、食や世の

中の仕組みについて勉強会や情報発信をしてい

ます。関心のある方は、私たちと一緒に楽しく活動

しませんか？ 

お問合せ：メールにてお願いします 

mitsu_ri-tan.7green@ezweb.ne.jp （宮崎） 

 

 

あなたにピッタリのボランティアを紹介します！

あまテラスは、個人ボランティアの登録、および登録

団体さんとのマッチング制度をスタートさせました！

「ボランティアをしたい！」という方は、ぜひともご登録

ください。みなさんの関心のある分野、得意分野、ご

都合などにあわせてボランティアをご紹介いたしま

す。「ボランティアを始めてみたい。でも、どうやって

参加したらいいかわからない」という方は、一度あまテ

ラスまでお問合せください。 

 

 

  

INFORMATION  

あまテラス掲示板 

2015 年のテーマは海！  

実施日：2016 年 3 月 6 日（日）午後 2 時～ 

会場：美和情報ふれあいセンター2 階 

申込期間：１１月１日～翌年２月２１日 

受検料：１００円 受験資格：一般（中学生以上） 

申込方法：①美和歴史民俗資料館②甚目寺歴史民

俗資料館③七宝焼アートヴィレッジ  

いずれかの窓口へ申込書に検定料を 

添えてご提出ください。 

お問合せ：あま市ものしり検定実行委員会 

      ☎052-442-8522（美和歴史民俗資料館） 

       

 

場所：あま市美和文化会館文化の杜 

点灯期間：2015 年 11 月 28 日 

           ～2016 年 1 月 3 日 

お問合せ：あま市商工会事務局 

☎052-442-8831  

         

         

 

あまシーパラダイス 

あま市の冬の風物詩として、すっかり定着したイルミ

ネーション。市外からも大勢の人が訪れます。今年

も盛り上がること間違いなし。どうぞお楽しみに！ 

「明日の子どもの自由と安全を考えるママの会」 

（あすママ会） 

 

【個人ボランティアの登録方法】 

 

まずは、あま市市民活動センター あまテラス

の窓口へお越しください。スタッフが、登録制

度の詳細をご説明いたします。ボランティアに

対する、想いやご希望をお聞きした上で、随時

ボランティア情報をご提供いたします。 

どうぞお気軽にお問合せください。 

年に一度、ご当地や企業のキャラクターがしのぎを

削る「ゆるキャラグランプリ」。あま市からは公認キャ

ラクターのあまえん坊（あま市サクサク盛り上げ隊）

とあまゾネス（あま市商工会）がエントリーしました。

最終結果は、あまえん坊が 215 位、あまゾネスが

637 位（エントリー1727 キャラ中）でした。11 月 21

日～23 日には、ふたりとも浜松のイベントであま市

の PR にがんばってくれました。あま市を盛り上げる

ふたりを、これからもみんなで応援しましょう！ 



編集後記 

松久さん（一面インタビュー記事で紹介）らしい福祉のあり方

に、期待を寄せたいと思います。松久さんの思いが必要とされ

ている方々に届きますように。（成田） 

 

 

◀▼防災ネット   

▲あま市母子寡婦福祉会 

GRAPHICS  あまテラス写真館 

イベント、講座の最新情報は、 

ホームページで発信中！！ 

URL http://www.ama-shiminkatsudo.jp/ 

パールの会  ▲▶ 

 

 

▲手話グループ美和 

 
  

 
  
   
ｈ  

あま市市民活動センター あまテラスをご利用ください 

市民活動団体の方は… 市民の方は… 

団体登録すると各種サービスを利用できます！ 市民活動に関わるきっかけをお手伝いします 

● センターの設備・機器を利用できます 

白黒コピー(無料)、紙折り機、ラミネーターなど、各

種機器を利用できます。打ち合わせスペースも無

料で貸し出します。 

● 会員募集やイベント告知をお手伝い 

会員募集や集客を、ホームページでの告知などで

お手伝いします。活動の取材もいたします。 

● 助成金獲得などのご相談を受け付けます 

● ボランティアできる団体をご紹介します 

ボランティアできる場を探している方に、登録団体

をご紹介します。活動に参加するためのお取次ぎ

もいたします。 

● 広く市民に向けた各種講座を開催します  

各種講座をあまテラス単独、もしくは登録団体と連

携して開催いたします。詳細はあまテラスへお問

合せください。 

あまテラスに関するお問合せなど、お気軽にお寄せください。ホームページでは、日々、あま市の市民活動

の最新情報をお届けしております。「あま市市民活動センター」で検索してみてください！ 

発行 あま市市民活動センター あまテラス 

所在地：  

TEL： 052-445-1900 ： 052-445-2030 

Mail： info@ama-shiminkatsudo.jp 

開館時間： 9 時～17 時 

閉館日： 毎週月曜、祝日の翌日 

あま市健康福祉まつり 2015 のようす 


