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寿
会
で
は
、
ど
ん
な
活
動
を
さ
れ

て
い
ま
す
か
？ 

 

遠
島
老
人
ク
ラ
ブ
寿
会
は
、
来

年
、
創
立
50
年
を
迎
え
ま
す
。 

平
成
20
年
に
は
、
全
国
老
人

ク
ラ
ブ
連
合
会
で
第
一
回
「
活
動

賞
」
を
受
賞
し
て
、
中
日
新
聞
に

掲
載
さ
れ
ま
し
た
。
先
輩
た
ち
の

活
動
し
て
い
る
姿
に
影
響
さ
れ

て
、
今
は
会
長
と
し
て
み
ん
な
と

頑
張
っ
て
い
ま
す
。 

毎
月
、
娯
楽
会
・
カ
ラ
オ
ケ
・

誕
生
会
・
勉
強
会
な
ど
で
地
域
の

人
と
つ
な
が
り
、
親
睦
を
は
か
っ

て
い
ま
す
。
自
分
た
ち
で
「
ふ
れ

あ
い
通
信
」
と
い
う
会
報
も
発
行

し
て
い
る
ん
で
す
よ
。
あ
ま
市
民

病
院
か
ら
の
お
知
ら
せ
や
活
動

内
容
を
載
せ
て
、
会
員
に
配
布
し

て
い
ま
す
。 

寿
会
の
中
に
は
「
友
愛
活
動
」

を
し
て
い
る
チ
ー
ム
も
あ
り
ま

す
。
生
活
支
援
活
動
と
し
て
、
お

ひ
と
り
暮
ら
し
の
方
、
お
ふ
た
り

暮
ら
し
の
方
の
お
宅
を
訪
問
し

て
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
町
づ
く

り
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。 

 子
ど
も
達
と
ふ
れ
あ
う
機
会
が

あ
る
そ
う
で
す
ね
。 

  
餅
つ
き
を
し
た
り
、
紙
ヒ
コ
ー
キ

な
ど
を
作
っ
た
り
し
て
、
一
緒
に 
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次の世代が喜んで来てくれる 

老人クラブ活動をめざして 

 

 

楽
し
む
「
三
世
代
交
流
会
」
を
開

催
し
て
い
ま
す
。
毎
週
２
回
、
ス
ク

ー
ル
ガ
ー
ド
の
活
動
で
、
小
学
生

の
下
校
の
見
守
り
も
し
て
い
る
ん

で
す
。 

 

ま
た
、
夏
休
み
に
は
、
小
学
校

で
草
取
り
を
し
て
い
ま
す
。
子
ど

も
達
と
並
ん
で
、
一
緒
に
楽
し
く

で
き
る
こ
と
が
、
う
れ
し
い
で
す

ね
。 

 

こ
れ
か
ら
の
寿
会
を
ど
の
よ
う
に

し
て
い
き
た
い
で
す
か
？ 

 

子
ど
も
達
と
ふ
れ
あ
う
機
会

は
増
え
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、

次
に
高
齢
者
と
な
る
世
代
の
人

と
関
わ
る
機
会
が
な
か
な
か
あ

り
ま
せ
ん
。
会
社
勤
め
を
し
て
い

る
の
で
、
関
わ
り
を
も
つ
の
が
難

し
い
状
況
で
す
。
「
何
か
、
つ
な
が

り
が
も
て
た
ら
良
い
な
」
と
思
う

の
で
す
が
…
。
老
人
会
に
参
加
す

る
良
さ
を
み
ん
な
に
知
っ
て
も
ら

い
た
い
で
す
。 

み
ん
な
で
の
支
え
合
い
を 

「や
り
が
い
」「生
き
が
い
」 

「
楽
し
い
こ
と
」
と
思
っ
て
も
ら

え
た
ら
一
番
嬉
し
い
こ
と
で
す
。 

そ
れ
に
は
、
私
達
が
活
動
を
し

て
い
る
姿
を
み
て
も
ら
い
、
喜
ん

で
来
て
く
れ
る
老
人
ク
ラ
ブ
活

動
に
し
て
い
か
な
い
と
い
け
な
い

と
考
え
て
い
ま
す
。 

（文
・三
島
由
美
子
） 

 

遠島老人クラブ寿会 

 

 

今回は、遠島老人クラブ寿会の平野正雄さんにお話を伺い

ました。笑顔がとても素敵で、地域のつながりをとても大切に

されている方です。みんなで支え合い、住みよい環境をめざ

して、頑張っている姿がとても印象的でした。次の世代の人

にうまく活動を引き継ぐことが、これからの重要な活動になっ

ていくそうです。 

 

平野
ひ ら の

 正雄
ま さ お

さん 

 

あま市市民活動センター あまテラス ニュースレター 

We love AMA  

ま が す き あ 



10/16 大人の研究所 オトラボ セミナー 

10/9 伊福地区 秋祭り 

REPORT  

今月の市民活動 

脳に新しい刺激を！ 

 

 

まちに響く太鼓と笛の音 

あまテラススタッフが 

各団体の活動の様子をレポート！ 

Ｆａｃｅｂｏｏｋでは、もっとたくさん 

紹介しているので、そっちも見てね 
（ホームページからご覧いただけます） 

10 月 21 日（土）、滋賀県彦根市でご当地キャラ博が開催さ

れ、あま市公認キャラクターのあまえん坊とあま市サクサク盛り

上げ隊のみなさんも、あま市の PR で参加しました。ご当地キャ

ラ博は今年メモリアルの 10 回目。でも、お天気は台風の接近も

あってあいにくの雨でした・・・。でも会場にはたくさんのご当地

キャラファンが集まって大賑わい！あまえん坊くんも得意のピア

ニカを披露して、たくさんの人の注目を集めていました。来年は

晴れるといいケロね。 

あめの中の 10 周年。あまえん坊も参加 

 
 

 
だい７かい 
 
 

 
  

１０月９日、伊福地区において秋祭りが開催されました。 

昨年２０年ぶりに復活した神楽太鼓笛。今年は完全復活の祝賀

会も開かれました。伊福地区内を２時間ほどかけてふれ太鼓が

巡り、子ども獅子も各地区を練り歩く、まちを上げてのお祭りです。 

伊福の歴史探訪スタンプラリーや作品展、バザー、ゲームな

ど、大人も子どもも楽しめるイベントが盛りだくさん。大祭神事では

巫女舞も披露され、女の子たちのかわいい巫女姿に会場の人た

ちに思わず笑みがこぼれていました。 

10/21 あま市サクサク盛り上げ隊 ご当地キャラ博 
 

１０月１６日、大人の研究所オトラボさんの第２回セミナーが開催さ

れました。今回のテーマは「自分らしい人生の見つけ方～ 幸せに

なるためのかんたんブレインエクササイズ～」 

講師の柳澤さんは「年齢を重ねると脳も老化する･･･それは年齢

と共に新しい経験や情報を得る機会が減ってきている、ということ。

逆に言うと、そういった新しい刺激を受けることで、脳はどんどん進

化していくということです。」とおっしゃいました。そのためには、脳の

役割や自分の脳の癖を知り、意識して日常生活を見直し改善して

いくことが大切ですね。 

参加された方達も、「今日からこの中の１つでもいいから実行した

い」とおっしゃっていました。 



  

あま市市民活動祭 2017 

あまのわ 

ボランティア募集！ 
 

●ねこネットあま● 

猫の一時預かり、ミルクボランティアさんを募

集しています。ケージなど備品やフードはご用

意します。お気軽にお問い合わせください。 

お問合せ：neko8aigo@yahoo.co.jp 

 

 

            

 

お問合せ：あま市市民活動センター 

TEL： ０５２-４４５-１９００    

Mail： info@ama-shiminkatsudo.jp 

 

 

            

 

市民活動団体 イベント情報 
 

●あま市レクリエーション指導者クラブ● 

「てづくり工房」 

クリスマスツリーをつくろう！ 

 

日 時：１１月６日(月) 

午前の部/9：30～12：00 

午後の部/13：00～15：00  

場 所：美和情報ふれあいセンター2 階 

定 員：各 10 名（先着順） 

受講料：1,500 円（材料費込み） 

持ち物：裁縫道具一式 

申込み・問合せ 

あま市レクリエーション指導者クラブ 石原 

TEL/FAX 052-441-4327 

締切り：11 月 1 日（水）までにお申し込み

下さい 

●てづくりチャリティーコンサート● 

主催：てづくりチャリティーコンサート実行委員会 

 

日時：１１月１２日（日） １０：30～１４：０0 

場所：甚目寺観音 境内 特設会場 

問合せ：090-8420-8466（林 孝之） 

 

※募金は、あま市社会福祉協議会に寄付させて

いただきます 

 

 

            

 
●NPO 法人ほっとネット・みわ● 

子育て講座 

 

日時：１２月１６日（土） ９：３0～１１：３０ 

場所：あま市七宝産業会館 2 階 

料金：500 円 

申込み：FAX/052-449-2178 

メール/npo_hotnetmiwa@yahoo.co.jp 

問合せ：052-449-2177（立松） 

    090-8323-2559（立松） 

 

 

 

おしらせ INFORMATION  

≪共同開催≫ 

あま市市民活動センター あまテラス 

× 

あま市ボランティア連絡協議会 

 

日時：１２月９日（土） 

１０：３０～１６：００ 

会場：甚目寺総合体育館 

（あま市西今宿馬洗 56 番地） 

 

 

今年度は、ボランティア連絡協議会とで共催

で実施することとなりました。あま市を元気に

しようとがんばる市民のネットワークが広がる

ものと考えております。どなたでも参加できま

すので、ぜひ遊びに来てくださいね♪ 

わ 

午前：あま市の中高生と市長が語り合う 

『あまの未来しゃべり場』 

 

午後：ブース出展・ステージ 
あま市内で活動されている団体や個人、 

企業の方が出展します。 

手作り小物の販売や、体験ブースなど、楽

しいブースもいっぱい！ 

音楽や踊りのステージもありますよ♪ 

どなたでも参加できます。お気軽にお越しく

ださい！ 

 

 



子ども狂言 練習風景 伊福地区 秋祭り 

巫女の舞 

GRAPHICS  あまテラス写真館 

イベント、講座の最新情報はホームページで発信中！ 
 

URL http://www.ama-shiminkatsudo.jp/ 

あまテラスに関するお問合せなど、お気軽にお寄せく

ださい。ホームページでは、日々、あま市の市民活動

の最新情報をお届けしております。「あま市市民活動

センター」で検索してみてください！ 

 

ボーイスカウトあま第１団 

さつまいも掘り 

 
  

 
  
   

   
 

 

あまテラスタッフの 
つぶやき 

発行：あま市市民活動センター あまテラス 

所在地：    

TEL： 052-445-1900 ： 052-445-2030   

Mail： info@ama-shiminkatsudo.jp 

開館時間： 9 時～17 時    

閉館日： 毎週月曜、祝日の翌日 年末年始 

イモリに続き、インコを 2 羽、夏から飼いはじめました。 

インコは主人のペットなのでお世話はすっかりお任せ。 

青い子たちのせいか名前は“チルチルとミチル”(笑)  

しゃべらせたいようでよく声をかけてますが、そのほと

んどが「おはよう」他にないの？ってみんなから突っ込

まれてます。                  by 原ぼー 

 

９月にオープンした『あまテラスカフェ』。みなさんは行

かれましたか？１０月からランチメニューも増えて、な

かなか評判いいんですよ(^^)v コーヒーも本当におい

しくて、私はプレゼント用にドリップパックを購入しまし

た。「とても香りがよくておいしいですね」と、とても喜ん

でいただきました。              by さゆりん 

 

 

あま市市民活動祭 2017 

あまのわ わ 

あま市の中高生と市長が語り合う 

『あまの未来しゃべり場』 

参加者募集 
 

あま市で学ぶ中高生と市長が「あま市

の未来」について語る公開討論会を開

催！中高生の率直な意見に市長が答

えます。 

観覧自由で、どなたでも参加できます。

来場された大人にもご意見をうかがう

かも・・・ 

 
 

 


